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Op 14 april 2011 heeft het Landelijk Platform GGZ (LPGGz) samen met met vermelding van de datum
Platform VG een brief gezonden over kortdurend verblijf voor ggz-jeugdigen. Op en het kenmerk van deze
brief.

28 april 2011 hebben de Nederlandse Vereniging voor Autisme (NVA) en Balans
een aanvulling op deze brief gezonden. Op 18 mei 2011 heeft een gesprek
plaatsgevonden tussen medewerkers van VWS en LPGGz, Platform VG, NVA en
Balans, waarin de brieven zijn besproken. In deze brief ga ik in op beide brieven
en de bespreking op 18 mei 2011. Deze brief wordt gezonden aan LPGGz,
Platform VG, NVA en Balans.

Achtergrond wijziging Besluit zorgaanspraken (Bza)

Per 1 januari 2011 is de aanspraak kortdurend verblijf voor het eerst in het Besluit
zorgaanspraken opgenomen. Het is een misverstand dat de aanleiding hiervoor
een bezuiniging is. De aanleiding hiervoor was een uitspraak van de Centrale Raad
van Beroep (CRvB) in 2009 over het indiceren van verblijf in de vorm van
zorgzwaartepakketten (zzp’s). De voorzieningenrechter van de Centrale Raad van
Beroep heeft op 28 oktober 2009 (09/4232 AWBZ-VV, LIN: BK 4423) geoordeeld
dat het indiceren in zzp's zich niet verdroeg met wet- en regelgeving (Bza en het
Zorgindicatiebesluit). In verband met de rechterlijke uitspraak is daarom de
aanspraak verblijf (artikel 9) van het Bza gewijzigd om het indiceren in zzp's te
kunnen blijven continueren. De zorgaanspraak verblijf is dusdanig omschreven dat
duidelijk is dat verblijf samen gaat met een pakket aan zorg. Sinds 1 januari 2011
is de aanspraak op zorg duidelijker gekoppeld aan de zzp’s.

Kortdurend verblijf wordt in tegenstelling tot verblijf niet geindiceerd in de vorm
van een zzp maar in functies en klassen. Om het indiceren voor kort verblijf in
functies en klassen te kunnen continueren, is deze zorg vanaf 1 januari 2011 in
een nieuw artikel 9a van het Bza voor het eerst apart omschreven.
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Toegang kortdurend verblijf Directoraat Generaal

In beide brieven wordt gesteld dat de toegang tot de functie kortdurend verblijf is ~ -angdurige Zorg
Directie Langdurige Zorg

aangescherpt. Per 1 januari 2011 is echter voor het eerst duidelijk in Bza en kwaliteltsbeleld
Beleidsregels indicatiestelling AWBZ vastgelegd voor wie kortdurend verblijf Zorginstellingen
bedoeld is. Bovendien is nu vastgelegd wat het verschil is tussen zorg met

permanent toezicht (ten laste van de AWBZ) en het gebruikelijk toezicht dat Ons kenmerk

ouders aan hun kinderen horen te bieden. De indicatieorganen hebben daarmee DLAKE 3088326

nu voor het eerst handvatten om kortdurend verblijf beter te indiceren.

In beide brieven wordt aangegeven dat kortdurend verblijf nu beperkt is tot
verzekerden die in aanmerking komen voor een zorgzwaartepakket. U dringt er in
uw brief op aan om de toegang tot kortdurend verblijf mogelijk te blijven maken
voor alle kinderen en jeugdigen. In de afgelopen maanden is duidelijk geworden
dat kortdurend verblijf voor 2011 ook werd geindiceerd voor lichtere cliénten
zonder verblijfskenmerken. Dat is onbedoeld gebruik omdat kortdurend verblijf (of
tijdelijk verblijf) ook voor 1 januari 2011 een verband had met de functie verblijf.
Ik kan helaas niet ingaan op uw verzoek om de toegang tot kortdurend verblijf
mogelijk te blijven maken voor lichtere cliénten zonder verblijfskenmerken.

Cliéntenmonitor Kortdurend Verblijf

De cliéntenorganisaties zijn in februari een monitor gestart naar de effecten van
het introduceren en verduidelijken van kortdurend verblijf per 1 januari 2011,
VWS heeft in het gesprek van 18 mei 2011 een belangrijke kanttekening geplaatst
bij de monitor. In de vragenlijsten wordt weliswaar gevraagd naar de effecten van
herindicaties op kortdurend verblijf, maar daarbij wordt niet meegenomen welke
AWBZ-zorg na herindicatie wel wordt behouden. Vooral de relatie met begeleiding
is daarbij van belang. Er is een grote samenhang tussen begeleiding en
kortdurend verblijf. Niet alleen kortdurend verblijf heeft een relatie met het
overnemen van toezicht. Ook bij de functie begeleiding kunnen de activiteiten
bestaan uit het overnemen van het toezicht. Voor de cliénten waarbij kortdurend
verblijf niet meer wordt geindiceerd kan er sprake zijn van een verschuiving naar
de functie begeleiding. Die samenhang mist VWS in de monitor van de situatie na
1 januari 2011.

Toekomstige ontwikkelingen

In de nabije toekomst zijn er meer ontwikkelingen rond kortdurend verblijf. In het
Regeerakkoord is opgenomen dat de functie begeleiding vanaf 2013 wordt
gedecentraliseerd naar de gemeenten. Nu kan kortdurend verblijf alleen
geindiceerd worden in combinatie met een andere functie. Dit kan gevolgen
hebben voor verzekerden met een indicatie voor kortdurend verblijf met
uitsluitend de functie begeleiding. Deze verzekerden zouden dan immers ook hun
kortdurend verblijf verliezen. Zoals hierboven al is gesteld is er een grote
samenhang tussen begeleiding en kortdurend verblijf. Bij beide functies kan
overnemen van toezicht aan de orde zijn. Het overnemen van het toezicht is
vooral ook van belang in de ondersteuning van mantelzorgers.
Mantelzorgondersteuning is bij uitstek een taak van gemeenten. Kortdurend
verblijf zal daarom in het kader van de decentralisatie van begeleiding overgaan
naar de Wmo.

Respijtzorg voor mantelzorgers

In uw brieven vraagt u nadrukkelijk aandacht voor de draaglast van mantel-
zorgers en de rol die kortdurend verblijf daarbij heeft voor het ontlasten van
mantelzorgers. Kortdurend verblijf is voor veel mantelzorgers een vorm van
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respijtzorg waarbij de zorg met toezicht op de cliént wordt overgenomen. In de Directoraat Generaal
brieven wordt de indruk gewekt dat kortdurend verblijf voorwaardelijk is voor het ~ Langdurige Zorg
thuis kunnen blijven verzorgen van kinderen en dat er naast het oplossen in het s condaunige Zora
eigen netwerk geen alternatieve vormen van respijtzorg bestaan voor kortdurend  Zorginstellingen
verblijf (logeren). Tussen zelf in het eigen netwerk het toezicht op de dierbare

overdragen en kort verblijf is een variéteit aan respijtzorgvoorzieningen mogelijk. ~ Ons kenmerk
Voorbeelden daarvan zijn respijtzorg thuis, buddyzorg en dagopvang. Op dit BiZjice- Ll 308000
moment laat VWS een onderzoek uitvoeren naar de variéteit in respijtzorg-

voorzieningen. De uitkomsten van dit onderzoek kunnen voor gemeenten

handvatten bieden voor het invullen van hun beleid rond mantelzorgonder-

steuning. De cliéntenorganisaties zijn in het gesprek van 18 mei 2011 geadviseerd

de handschoen op te pakken en met aanbieders en gemeenten in dialoog te gaan

over het ontwikkelen en versterken van een breder palet aan respijtzorgvoor-

zieningen.

Op 18 mei 2011 is afgesproken dat we over dit onderwerp met elkaar in gesprek
zullen blijven. In het najaar van 2011 volgt een vervolggesprek.

Met vriendelijke groet,

de Staatssecretaris van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport,

namens deze,

de directeur Langd;kj?e Zorg,
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drs. C. van der Byfrg .
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